
ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΟΣ ΚΩΔΙΚΑΣ 
 

 Κλείνουμε τις πόρτες και τα παράθυρα όταν λειτουργεί η θέρμανση και ο 
κλιματισμός για να εξοικονομούμε ενέργεια. 

 Κλείνουμε τα φώτα όταν αποχωρούμε από την τάξη. Ανάβουμε τα φώτα μόνο 
και αν πραγματικά χρειάζονται. 

 Κλείνουμε καλά τις βρύσες και επιδιορθώνουμε τυχόν βλάβες σε αυτές 
μειώνοντας τη σπατάλη νερού. 

 Φυτεύουμε και φροντίζουμε τα φυτά που αποτελούν πηγή οξυγόνου για όλους 
τους οργανισμούς. 

 Ανακυκλώνουμε υλικά όπως πώματα, χαρτί, πλαστικό, αλουμινένια 
τενεκεδάκια, μπαταρίες κ.ά. 

 Συλλέγουμε τα τηγανέλαια και τα μεταφέρουμε στα βαρέλια του σχολείου 
συμμετέχοντας στην τηγανοκίνηση. 

 Ρίχνουμε τα σκουπίδια στους κάδους και όχι στο πάτωμα ή στο έδαφος 
διατηρώντας το περιβάλλον καθαρό. 

 Χρησιμοποιούμε τις ανανεώσιμες πηγές ενέργειας με υπευθυνότητα. 
 Για τη μεταφορά ή τη μετακίνηση μας χρησιμοποιούμε τα πόδια μας ή μέσα 
όπως το ποδήλατο ή το λεωφορείο. 

 Προτιμούμε να κάνουμε ντους αντί μπάνιο για εξοικονόμηση νερού 
 Ποτίζουμε τον κήπο μας με ανακυκλώσιμο νερό και πάντοτε νωρίς το πρωί ή 
αργά το απόγευμα για να περιορίσουμε την εξάτμιση του νερού. 

 Χρησιμοποιούμε τα πλυντήρια πιάτων και ρούχων μόνο αφού είναι γεμάτα και 
πάντοτε χρησιμοποιούμε το οικονομικό πρόγραμμα. 

 Τοποθετούμε στο καζανάκι του αποχωρητηρίου σακούλια με νερό για 
εξοικονόμηση νερού. 

 Δεν παίζουμε με το νερό στο σπίτι ή στο σχολείο και αποθαρρύνουμε τη 
χρήση νερόφουσκων από ασυνείδητους.   

 Αποφεύγουμε τη χρήση πλαστικών σακουλιών στις αγορές μας και 
χρησιμοποιούμε ειδικές ρούχινες τσάντες πολλών χρήσεων.  

 Δεν χρησιμοποιώ υλικά μιας χρήσης αλλά πολλαπλών χρήσεων. 
 Προτιμώ να επιδιορθώσω ό,τι επιδιορθώνεται αντί να αγοράσω νέο προϊόν. 
 Χρησιμοποιώ το χαρτί και από τις δύο όψεις. 
 Προσπαθώ να είμαι ολιγαρκής, δηλαδή αγοράζω ό,τι πραγματικά χρειάζομαι. 
 Τα ρούχα που δεν μου αρέσουν ή μου έχουν μικρύνει δεν τα πετώ, μπορεί να 
είναι χρήσιμα σε κάποιο συνάνθρωπό μου. 

 Ανακυκλώνω παλιά ρούχα, τσάντες και παπούτσια. 
 Ανακυκλώνω χαλασμένες ηλεκτρικές συσκευές. 
 

Πριν αγοράσεις κάτι προβληματίσου - Μείωσε την κατανάλωση - 
Ξαναχρησιμοποίησε ό,τι μπορείς - Ανακύκλωσε ό,τι ανακυκλώνεται  

 

Οικο-λογικεύσου Δράσε Αειφορικά! 
 

Αγαπώ και σέβομαι το περιβάλλον 
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